
Klasikinis kūno masažas  60 min.  69 €

Klasikinis nugaros masažas  30 min.  45 €

Segmentinis masažas
pasirinktinai: kojų ir juosmens, 
rankų ir apykaklinės zonos, kojų ir pėdų  

30 min.  45 €

Kaklo – pečių (apykaklinės zonos) 
ir galvos masažas

30 min.  45 €

Detoksikuojantis, tonizuojantis 
kūno įvyniojimas su žolelėmis 

30 min.  35 €

Sveikatinamasis kūno įvyniojimas 
su gydomuoju purvu (sapropeliu)

30 min.  35 €

Odą drėkinantis kūno įvyniojimas 
su spanguolių kauke

30 min.  35 €

Giliųjų audinių kūno masažas  60 min.  74 €

Giliųjų audinių nugaros masažas 30 min.  49 €

Atpalaiduojantis kūno masažas 60 min.  69 €

Atpalaiduojantis nugaros masažas 30 min.  45 €

Limfodrenažinis kūno masažas 60 min.  74 €

Kūno masažas su šiltais lavos akmenimis 60 min.  74 €

Modeliuojantis, anticeliulitinis kūno masažas 60 min.  74 €

Kūno masažas su šiltais himalajų 
druskos akmenimis

60 min.  74 €

Kūno masažas su šiltais ir šaltais 
lavos akmenimis 

80 min.  84 €

Sausas hidromasažas
atliekamas sauso hidromasažo lovoje

20 min.  25 €
30 min.  29 €
45 min.  39 €

Nugaros terapija „Sveika nugara”
hidromasažo vonia praturtinta magniu, klasikinis 
nugaros masažas, purvo (sapropelio) aplikacija ir 
gydomojo tepalo įmasažavimas

80 min.  89 €

Kūno terapija „Sveikuolis”
hidromasažo vonia praturtinta magniu, 
kūno šveitimas ir įvyniojimas su žolelėmis, 
klasikinis kūno ir galvos masažas

120 min. 149 €

Kūno terapija „Stiprink imunitetą”
kūno šveitimas ir įvyniojimas su spanguolėmis, 
atpalaiduojantis kūno ir galvos masažas

100 min. 129 €

Kūno terapija „Detoksikuokis”
kūno šveitimas ir įvyniojimas su žolelėmis, 
klasikinis kūno ir galvos masažas

100 min. 129 €

Kūno terapija „Miško energija” 
kūno šveitimas su beržų pumpurų šveitikliu, 
klasikinis kūno masažas, parafino vonelė 
plaštakoms ir pėdoms

100 min. 109 €

Hidromasažo vonia „Sveikata”
praturtinta druska ir siera

20 min.  24 €

Perlinė, raminanti vonia „Ramybės upė”
praturtinta levandos druskomis

20 min.  24 €

Hidromasažo vonia „Mineralų šaltinis” 
praturtinta bišofito koncentratu

20 min.  24 €

Perlinė, atpalaiduojanti vonia „Žolelių gaiva” 
praturtinta žolelių druska

20 min.  24 €

Gydomieji kūno įvyniojimai

Vandens procedūros Gydomieji masažai

Gydomosios procedūros
Fizinės medicinos ir reabilitacijos gydytojo 
konsultacija, kontaktinė arba nuotolinė

20 min.  29 €

Kineziterapeuto konsultacija, 
kontaktinė arba nuotolinė

20 min.  19 €

Individuali kineziterapija 
(treniruotė su specialistu)

45 min.  29 €

Haloterapija 30 min.  12 €

Kojų limfodrenažinis masažas su aparatu 30 min.  24 €

Parafino vonelė rankoms 20 min.  14 €

Parafino vonelė pėdoms 20 min.  14 €

Purvo aplikacija (sapropelio maišelis 1 vnt.) 20 min.  12 €

Purvo aplikacija (sapropelio maišelis 2 vnt.) 20 min.  16 €

Inhaliacija su vaistažolėmis 10 min.  8 €

Inhaliacija su mineraliniu vandeniu 10 min.  8 €

Ultragarso terapija 10 min.  10 €

Elektrostimuliacija (TENS) 20 min.  14 €

BEMER (elektromagnetinio lauko) terapija 10 min.  12 €

Aromaterapija 30 min.  12 €

Indiškas galvos ir kaklo pečių 
juostos masažas

45 min.  59 €

Kūno terapijos 

SPA MENIU
P O I L S I S  I R  R A M Y B Ė  
M I Š K O  A P S U P T Y J E



Veido priežiūros procedūros, 
ritualai ir masažai
Klasikinis veido masažas      30 min.  49 €

Veido masažas su GUA SHA  30 min.  49 €

Stangrinamasis veido ir dekoltė masažas  60 min.  74 €

Kobido veido ir dekoltė masažas  60 min.  79 €

Kobido veido ir dekoltė ritualas
kobido veido masažas, jauninanti, liftinguojanti 
alginatinė kaukė, atpalaiduojantis plaštakų masažas

90 min.  109 €

Klasikinis veido masažas su alginatine kauke 60 min.  74 €

GUA SHA veido masažas su alginatine kauke 60 min.  74 €

Valomoji, balansuojanti veido procedūra
su ultragarsiniu veido valymu – 
GUINOT kosmetika

60 min.  99 €

Kolagenu praturtintas stangrinamasis ir 
drėkinamasis ritualas veidui, kaklui, dekoltė 
ir rankoms – COMFORT ZONE kosmetika 

60 min.  89 €

Vitaminu C praturtintas skaistinamasis ir 
atgaivinantis odą ritualas veidui, kaklui, 
dekoltė ir rankoms – COMFORT ZONE 
kosmetika 

60 min.  89 €

Odą atgaivinanti procedūra su drėkinamuoju 
šveitimu – GUINOT kosmetika 

60 min.  99 €

Priešraukšlinis, skaistinamasis veido, kaklo 
ir dekoltė ritualas – GUINOT kosmetika 

60 min.  109 €

Kūno priežiūros procedūros 
Detoksikuojantis, tonizuojantis kūno
šveitimas su žolelėmis

20 min.  35 €

Odą maitinantis, drėkinantis kūno šveitimas 
su spanguolėmis

20 min.  35 €

Odą maitinantis, drėkinantis kūno šveitimas 
ir įvyniojimas su spanguolėmis

50 min.  59 €

Detoksikuojantis, tonizuojantis kūno 
šveitimas ir įvyniojimas su žolelėmis

50 min.  59 €

Modeliuojantis, anticeliulitinis kūno masažas 
su probleminių vietų aktyvavimu – šveitimu
kūno šveitimas, modeliuojantis anticeliulitinis masažas 
ir aktyvus probleminių zonų stimuliavimas

80 min.  99 €

Modeliuojanti ir stangrinamoji 
kūno procedūra 
Stangrinamasis, liekninamasis kūno šveitimas ir 
įvyniojimas, anticeliulitinis kūno masažas, 
atpalaiduojantis galvos masažas

100 min.  149 €

Detoksikuojanti ir liekninamoji 
procedūra kūnui 
Drenuojantis kūno šveitimas, limfodrenažinis kūno 
masažas, liekninamasis kūno įvyniojimas, 
atpalaiduojantis galvos masažas

100 min.  149 €

Kūno puoselėjimo ritualai dviems 
Atpalaiduojantis ritualas dviems 
„SPA poilsis”
atpalaiduojantis kūno masažas su šiltais 
akmenimis, relaksinis galvos masažas

80 min.  189 €

Raudonojo vyno ritualas dviems 
„Atsipalaidavimo akimirka”
kūno šveitimas su raudonojo vyno šveitikliu, 
atpalaiduojantis kūno masažas

80 min.  189 €

Atpalaiduojantis nugaros masažas 20 min.  29 €

Atpalaiduojantis kūno masažas 40 min.  42 €

Haloterapija 30 min.  6 €

Inhaliacija (vaistažolių / mineralinio vandens) 10 min.  6 €

Perlinė vonia „Vitaminų pasaka” 20 min.  21 €

Procedūros vaikams 

VISAS PROCEDŪRAS REKOMENDUOJAME 
UŽSISAKYTI IŠ ANKSTO

www.royal-spa.lt

+370 319 62030

Jei atšaukiate savo procedūrą likus mažiau nei 3 valandoms iki 
numatyto laiko, esate įpareigotas sumokėti visą paslaugos kainą.

Royal Spa Birštonas pasilieka teisę keisti kainas ir sąlygas.

info@royal-spa.lt

SPA ritualai hamame
Prieš kūno ritualus hamame, rekomenduojame 15 – 20 min. sušilti pirtyje

60 min.  
Vienam 89 €
Dviems 159 €

Klasikinis hamamo ritualas „Meraba”
šveitimas Kese pirštine, atpalaiduojantis 
kūno masažas su muilo putomis, 
kūno įaliejavimas

80 min.  
Vienam 94 €
Dviems 179 €

Hamamo ritualas „Marokas”
kūno įmasažavimas su Alepo muilu ir 
šveitimas su Kese pirštine, raudonojo 
molio kaukė kūnui, kūno įaliejavimas


