Paslauga

Procedura atlickama specialioje vonioje, pripildytoje Silto vandens (28-36 °C) su 14
atmosfery slégio vandens srove. Povandeninio masazo metu atpalaiduojami
raumenys, pasalinamas nuovargis, malSinamas raumenuy skausmas, gerinama
kraujotaka, medziagy apykaita, mazinami vegetaciniai ir reflektoriniai sutrikimai.

Tai gydymas vandeniu, kurio dujinis komponentas oras pasiskirsto vandenyje ivairiy
dydziuy burbuliukais ir juda jvairiomis kryptimis, masazuodamas visg kung +36-37 °C
vandenyje. Si vonia ramina centrine nervy sistema, mazina dirgluma, didina
organizmo reaktyvuma, gerina kraujotaka, aktyvina medziagu apykaita.

Sapropelyje yra daug organiniu, biologiskai aktyviu medziagu, 16 skirtingu
aminorugsciy, mikroelementy (magnio, seleno, cinko, vario, kalio, kalcio).
Proceduros metu jis veikia ne tik oda, bet ir visus audinius bei organus, gerina
kraujotaka, apsaugo oda nuo issauséjimo ir senéjimo, drékina ja, gerina kraujotaka ir
medziagu apykaita, padeda kunui pasalinti susikaupusias kenksmingas medziagas ir
slakus. Po keliy sapropelio voniu sustipréja imunitetas, pageréja savijauta.

Trukmé
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20 min.
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70 €



Grupéje vykstantis atsipalaidavimo seansas, kurio metu mokoma atsipalaidavimo
techniku. Klientas mokomas atsipalaiduoti namuose.

Taikoma simptominiam ir létiniam skausmui mazinti bei raumenims stimuliuoti.
Terapija taikoma sumazéjus raumenuy tonusui, sutrikus kraujotakai. Poveikis:
stipréja raumens jéga, tonusas, pageréja periferiné kraujotaka bei metaboliniai
procesai raumenyse.

Sauso gydomojo purvo procedura veikia vietiskai, yra lengvai toleruojama. Purvo
temperatura ir cheminé sudétis gerina periferine kraujotaka, mikrocirkuliacija,
audiniy mityba, skatina uzdegiminiy infiltraty rezorbcija, mazina skausma, didina
organizmo atsparuma.

Tai gydymas Siltais ar karstais garais, prisotintais lakiosiomis aromatinémis
gydomosiomis medziagomis. Garuose esancios gydomosios medziagos patenka i
kvépavimo taky gleivine ir ja gydo.
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Tai gydymas ypac silpnu impulsiniu elektromagnetiniu lauku. Terapijos metu
naudojamas prietaisas ,Bemmer 3000“ dél unikalaus impulso sékmingai naudojamas
gydymui ir profilaktikai. Prietaisas skleidzia unikaly impulsa, kuris paveikia 2000
kartu daugiau lasteliy gyvybiskai svarbiose zonose. Si terapija pagreitina viso
organizmo atsinaujinimg ir pagerina gyvenimo kokybe.

Ultragarso terapija - tai gydymas o0,75-3 MHz daznio iSilginés krypties mechaninémis
bangomis (virpesiais). Ultragarso terapija skatina audiniy atsinaujinima, mazina
pazeistos vietos jautruma, skausma, patinima, uzdegima, raumenu spazmus, didina
raumeniniy skaidulu, randy elastinguma, gerina vietine kraujotaka, medziagu
apykaita, kapiliary laiduma.

Raumeny elektrinis stimuliavimas - tai audiniu ar organy funkcinés buklés
stiprinimas impulsine elektros srove.

Poveikis: sustipréja raumens jéga, tonusas, istvermé, skatinama periferiné
kraujotaka, metaboliniai raumenu procesai.

Rankos daznai atspindi tikraji Zzmogaus amziu. Parafinas svelnina ir lygina ranky
oda, minkstina, stabdo pigmentiniy démiy atsiradima, gerina nagy bukle, yra
naudingas sanariams. Todél trumpa, bet labai efektyvi procedura su parafinu yra
butina kiekvienai rupestingai moteriai.
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Tai maloni, atpalaiduojanti procedura, imituojanti pulsuojantj masaza ir efektyviai

gerinanti limfos tekéjima. Aparatas, pripusdamas aplikatoriuose esancias oro 20 mirn.

kameras, gerina limfos apytaka, taip Salina i$ organizmo susikaupusius skyscius,
Slakus bei toksinus, masazuodamas galunes ir gerindamas lasteliu medziagu
apykaita.

Kasdien jusy pédoms tenka itin didelis kruvis, todél masazinés koju vonelés ne tik
suteikia gaivos ir Svaros pojuti, bet ir padeda atsipalaiduoti. Skirkite laiko

sau ir pasilepinkite. Vonelése yra integruoti specialus magnetai, kurie padidina
energijos tékme i Iasteles. Jose taip pat yra masazinis dugnas, kuris gerina

kraujotaka, atpalaiduoja jsitempusius raumenis bei pasalina jvairius venu bei 30 nin.

limfagysliu spazmus. Kojos turi ypatingai didele reikSme bendrai savijautai,

todél naudojama detoksikuojanti druska turinti valanciy savybiu labai veiksminga
darant detoksikuojancias koju voneles. Druskoje gausu odai reikalingu mineralu:
kalcio, kuris giliai iSvalo jos poras, bromido, raminancio sudirgusia oda, kalio,
bendrai gerinancio odos sveikata, ir jodo, kuris reguliuoja medziagu

apykaitos procesus.

Ivyniojimo bintai prisotinti histomerinémis lastelémis, terminiais fermentais i$
geoterminiy versmiu, naturaliais dumbliy ekstraktais ir daugybe kity aktyviy
komponentu.

40 nin.

Limfodrenazinis - skaido riebalus ir gerina limfos tekéjima.
Drenuojantis - mazina apimtis ir susikaupusius skyscius.

Puiki profilaktika nuo varikozés.

72 €

70 €

40 €
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ROYAL SPA
RESID CE

Tai iSreiksti norai, poziuris ir jausmus, palaikymas, paskatinimas, pasitikéjimas,

gebéjimas atsiprasyti ir atleisti. Sios terapijos metu skatiname pazinti save, 60 min.

sustiprinti pasitikéjimg savo jégomis. Atrasti ir priimti savo stiprybes ir silpnybes.
Myléti save ir kitus. Sumazinti stresa ir itampa, pagerinti démesio koncentracija.
Pazinti pojucius: lietima, regéjima, kvapa, intuicija, jausmus.

6 €



